
Les recettes de Marie ! 
Parce qu’avec Marie, c’est déjà fait et très bien fait ! 

 
Avant d’essayer notre recette, armez-vous de patience, d’un grand sourire et d’une bonne 
équipe d’animation. 
 
Pour notre recette il vous faudra : 

- Deux douzaines de maternelles 
- Quelques kilos d’élémentaire 
- Un grand récipient de type école 
- Une cour de récréation pour laisser reposer 

 
 
Pour commencer notre recette du « chouette mercredi » : 
 
Prenez la douzaine de maternelle, versez les à l’aide d’un « Bouba le petit ourson » et 
mélanger le tout dans un saladier avec un bricolage à son effigie et un parcours de motricité. 
 
A cela, ajoutez la partie CM1/CM2 du kilo d’élémentaire dans 45ml de sport d’opposition 
composé d’un savant mélange composé de quelques épingles, de 3 rivières, d’un 1 œuf et 
d’une 1 tortue. 
 
Enfournez le tout au soleil pendant 25 minutes à 10° et profitez du temps de cuisson pour 
partir à la poursuite de la fresque d’automne et de la fin du babyfoot avec les CP ! Pour 
veillez à ce que le cœur soit fondant, vous pouvez ajouter quelques pincées de dribble de 
basket ! 
 
Placez sur un plat et saupoudrez un tiers de CE1/CE2, quelques couronnes d’automne, un 
jeu de dessin avec un dé et une bataille (pacifique) des peuples. 
 

Nous vous rappelons que ce plat doit être gouté dans une ambiance de bonne humeur afin 
qu’il révèle toutes ses saveurs.  

Bonne dégustation et à mercredi prochain !  
 
 
  
 
 
 


